DIOCESE DE CAMETA

QUARESMA - CAMINHO DE CONVERSAO QUE NOS CONDUZ A PASCOA DO SENHOR

Querido Povo de Deus da Diocese de Cameta, Paz e Béngdo da parte de Nosso Senhor Jesus Cristo! Inicia-se
hoje o periodo da Quaresma tempo oportuno para o exercicio da reconciliagdio com Deus e com os irmados e irmas.
Tempo para transformar nossos cora¢cdes num lugar onde Deus possa habitar. Jesus disse: “Se alguém me ama,
obedecerd a minha Palavra. Meu Pai o amara, nds viremos a ele e faremos morada nele” (cf Jo 14, 23).

Amados irmdos e irmas, a Quaresma, ndo tem fim em si mesma, ela nos aponta o caminho que nos leva ao
mistério salvifico. Neste periodo de 40 dias, a Igreja nos convida para a preparac¢do da Paixdo, Morte e Ressurreicdo de
Jesus.

E tempo de rezar, jejuar, perdoar, e oferecer ajuda aos que mais necessitam (JEJUM, ORACAO E CARIDADE).

O jejum, é muito mais do que deixar de comer carne, ou outro tipo de alimento. Deve ser uma consciéncia, a
ponto de criar uma mentalidade solidaria capaz de reconhecer a dor, o sofrimento das pessoas que passam fome e se
importar com eles.

A oragdo deve ser o encontro pessoal com Jesus Cristo, um despertar da espiritualidade encarnada. “Busquem
o Senhor enquanto é possivel encontra-lo; clamem por Ele enquanto estd perto” (Is 55, 6).

A caridade que nao é simples esmola daquilo que sobra. Precisa ser um gesto concreto que transforma vidas,
gue garanta a dignidade e a justica.

Sejamos pessoas comprometidas em fazer o bem. Como nos exorta o Papa Francisco em sua mensagem para
este tempo quaresmal, a partir da Carta de S3o Paulo aos Galatas: “Ndo nos cansemos de fazer o bem; porque, a seu
tempo colheremos, se ndo tivermos esmorecido. Portanto, enquanto temos tempo, pratiquemos o bem para com
todos” (Gal 6, 9-10a).

A salvacdo é o bem maior. “E agora o momento favoravel, é agora o dia da salvacdo” (2Cor 5,2). Lutemos para
salvar a vida em toda sua dimensdo; lutemos para salvar o meio ambiente; para salvar os territdrios, as culturas; lutemos
para salvar a nossa Casa Comum.

A conversdo didria é algo intrinseco aos exercicios quaresmais, por isso queridos irmdos e irmas,
transformemos nossas vidas, num espago onde Deus possa morar.

Rezemos pela paz no mundo e pela a conversao dos pecadores!

Desejo a todos uma santa e frutifera Quaresmal

Deus abencoe nossa amada Diocese de Cameta.
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